
 

©2020 www.michael-lamour.com 

 

Les 9 Piliers de vote Vie Idéale 
 

 
 
 

 

1. Santé 
 

2. Relations 
 

3. Argent 
 

4. Développement personnel / spiritualité 
 

5. Détente Loisirs 
 

6. Soutien 
 

7. Environnement Personnel 
 

8. Travail 
 

9. Pour quel objectif plus grand que vous ? 
 

 
 
 
 

 
 


